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Informativa per gli studenti PCTO

Con il presente documento, FONDAZIONE FIRENZE 42 ETS intende informare gli studenti facenti parte di
percorsi PCTO dei principali rischi presenti negli ambienti di lavoro e legati alle attivita svolte e alle
attrezzature utilizzate.

Vengono altresi riportate le principali regole di comportamento da osservare e le misure per la gestione delle
emergenze.

Rischi presenti nelle aree di lavoro

e ELETTROCUZIONE: il rischio di elettrocuzione deriva dalla presenza, nei locali della Fondazione, di varie
tipologie apparecchiature elettriche.
MISURE PREVENTIVE TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE

- E predisposto un programma di verifica periodica dello stato di conservazione dell'attrezzatura
elettrica e dell'impianto elettrico in generale.

e SCIVOLAMENTI, INCIAMPO E CADUTE IN PIANO: muovendosi all'interno dei locali & possibile che le
risorse possano scivolare/inciampare e incorrere in cadute in piano.

MISURE PREVENTIVE TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE

— Viene verificato che non ci siano parti sconnesse nella pavimentazione e fili cavi che possono
ostacolare la circolazione all'interno dei locali.

e URTI E COMPRESSIONI: Le risorse possono accidentalmente urtare contro elementi di arredo o strutturali
presenti nella struttura, quali ad esempio scrivanie.

MISURE PREVENTIVE TECNICHE ORCANIZZATIVE ADOTTATE

— Lerisorse hanno cura di non lasciare fuori posto materiali e/o attrezzature fuori che potrebbero essere
di intralcio alla normale circolazione nei locali.
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Rischi generali legati alle attivita svolte

STRESS LAVORO CORRELATO: Lo stress dovuto al lavoro pud essere definito come un insieme di reazioni
fisiche ed emotive dannose che si manifesta quando le richieste poste dal lavoro non sono commisurate alle
capacita, risorse o esigenze della risorsa. Lo stress connesso al lavoro puo influire negativamente sulle
condizioni di salute e provocare persino infortuni.

Lo stress lavoro-correlato € un fenomeno emergente dalla discrepanza percepita dal soggetto tra il lavoro da
svolgere e la propria capacita di svolgerlo.

| danni che lo stress provoca sono generati da una situazione di tensione psicofisica elevata e prolungata nel
tempo, nella quale le risorse si esauriscono e I'organismo si logora.

La risorsa potrebbe essere soggetta al rischio stress lavoro correlato, per un cambiamento dell’attivita, un
sovraccarico del lavoro e successiva revisione dell'organizzazione del lavoro.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE
— Vengono segnalate eventuali situazioni di stress che possono influire sul normale svolgimento
dell’attivita lavorativa.
— Vengono effettuate interruzioni periodiche e pause durante il lavoro.
POSTURE INCONGRUE: il rischio posture incongrue riguarda quelle posture di lavoro statiche o scomode

che coinvolgono testa/collo, tronco e/o arti superiori e inferiori.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE

- Viene adottata una corretta postura durante lo svolgimento dell'attivita lavorativa al videoterminale.

- Le postazioni di lavoro & adeguata ai requisiti dell'ergonomia.

- Per minimizzare il rischio posturale, sono messi a disposizione idonei videoterminali, sedie o
guant'altro possa risultare utile a minimizzare il rischio.

- Vengono effettuate interruzioni periodiche e pause durante il lavoro.
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Rischi legati alle attrezzature utilizzate

e ELETTROCUZIONE: Utilizzando varie attrezzature elettroniche (fotocopiatrici, computer), le risorse, durante
il loro utilizzo, possono entrare in contatto con le prese a cui sono collegate.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE

— lvaridispositivi elettronici sono provvisti di idonea indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di
corrente e delle altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per |'uso.

— Viene segnalato prontamente ogni tipo di malfunzionamento dell'attrezzatura e non procedere
autonomamente alla riparazione.

— Evitare di toccare attrezzature elettriche con le mani bagnate.

e AFFATICAMENTO VISIVO: durante I'attivita di lavoro di ufficio, gli studenti PCTO utilizzano il
videoterminale. L'illuminazione dello schermo e la possibile presenza di riflessi pud causare affaticamento

visivo.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE
— L'illuminazione artificiale & priva di sfarfallamenti ed effetti stroboscopici.

—  E previsto I'uso di schermi protettivi o lenti oftalmiche per I'affaticamento visivo durante il lavoro al
videoterminale.

e INALAZIONE GAS E VAPORI: all'interno dell'ufficio gli studenti possono essere esposti a quantita ridotte di
gas /vapori derivanti dall'utilizzo della fotocopiatrice.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORCANIZZATIVE ADOTTATE

— All'atto dell’acquisto di nuove fotocopiatrici e stampanti laser, sono scelte le apparecchiature che
garantiscono minori emissioni..

e RISCHIO VIDEOTERMINALE: o studente PCTO, alla propria postazione munita di videoterminale, svolge
prettamente lavoro al computer
L'utilizzo prolungato del videoterminale pud provocare disturbi all'apparato muscolo-scheletrico e alla vista,
o problemi di affaticamento mentale. Tuttavia, rispettando i requisiti di conformita previsti dall'allegato
XXXIV del D.lgs. 81/08 ed osservando alcune norme di buona pratica, & possibile prevenire tali disturbi.

MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE
— Sullo schermo non si producono riflessi o riverberi da fonti di luce naturali o artificiali, diretti o
indiretti, che possono causare fastidio. Le fonti di luce sono fuori dal campo visivo dell'operatore
durante l'uso del videoterminale

— Effettuare interruzioni periodiche e pause durante il lavoro.

e TAGLI: tale rischio € legato al possibile utilizzo da parte degli studenti PCTO di materiali di cancelleria, quali,
ad esempio, forbici.
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MISURE PREVENTIVE E TECNICHE ORGANIZZATIVE ADOTTATE

— Agli studenti PCTO é raccomandato di usare la massima attenzione nella manipolazione di
strumenti taglienti di qualsiasi genere.

— Tutte le operazioni sono eseguite a ritmi non eccessivi, in modo da evitare tagli.
— Conservare gli attrezzi taglienti con la dovuta attenzione e cura.
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Misure generali di sicurezza

e E consentito I'accesso al solo personale autorizzato.

e Glistudenti dei percorsi PCTO organizzati presso la Fondazione Firenze 42 ETS sono tenuti a rispondere ai
lavoratori dipendenti che ricoprono il ruolo di Preposti, indicati nel mansionario aziendale.

e Agli studenti PCTO e vietato manovrare o agire sui dispositivi ed apparati tecnici dell'Organizzazione.

e Non e consentito fumare, se non all'esterno o nelle apposite aree fumatori.

e Gli studenti PCTO devono attenersi alle norme di sicurezza indicate sugli appositi cartelli affissi nello
stabilimento.

e Utilizzare gli appositi contenitori per disfarsi di eventuali rifiuti.

Cestione delle emergenze

e All'interno dell'Organizzazione € presente personale specificamente addestrato alla gestione delle
emergenze, compreso il primo soccorso sanitario.

e In caso di emergenza, gli studenti devono prontamente segnalarla a un preposto/addetto alle emergenze.

e | lavoratori che ricoprono i ruoli di preposti e/o addetti alle emergenze sono segnalati all'interno
dell'organigramma aziendale.

e |In caso di emergenza attenersi scrupolosamente alle indicazioni impartite dal personale addetto alla
gestione delle emergenze.

e Lladisposizione di sgombero (evacuazione) deve essere prontamente eseguita percorrendo la via di fuga
piu vicina, segnalata da apposita segnaletica.

Data_/__/____
Firma studente PCTO firma
Data__/__/____

Firma del genitore (in casosi
studente minorenne) firma
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